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Das Geheimnis eins guten Make-ups liegt darin, typgerecht die persönlichen Vorzüge zu betonen, um 
die natürliche Schönheit wirkungsvoll zum Vorschein zu bringen und in Szene zu setzen. 
 
Durch das richtige Schminken soll Ihre natürliche Schönheit unterstrichen werden, ohne überschminkt 
zu wirken. Dazu wird die individuelle Persönlichkeit hervorgehoben: Vorzüge werden verstärkt, 
Nachteile lässt man zurücktreten. 
 
Sie lernen, Ihre eigene Kosmetik richtig einzusetzen, sich für verschiedene Gelegenheiten zu schminken 
und sich durch persönliches Styling in Szene zu setzen. 
 
Sie wissen, wie Sie individuell für ein typ- und anlassgerechtes Make-up vorgehen, um die beste 
Wirkung zu erzielen: Ob Rendezvous oder Vorstellungsgespräch, zum Ausgehen oder für den Alltag.  
 
 
Die Trainingsziele:  
 
Gesichts- und Typanalyse 
 Gesichtsproportion 
 Hauteigenschaften, Hauttyp 
 Farbe (Haut, Augen, Haare) 

Persönliches Styling 
 Gestalten der Augenbrauen 
 Lidstrich 
 Wimpern 
 Grundierung 
 Lippen 

Farbberatung: 
 Augen (Lidschatten) 
 Gesichtskonturierung 
 Rouge 

 
 
Die Zielgruppe: 
 
Alle Interessierten Personen 
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