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Die Akupunktmeridianmassage ist eine Massage-Technik, die auf der Grundlage der chinesischen Philosophie und Medizin 
basiert. Damit die Energie in unserem Körper fließen kann, müssen die Meridiane und Kanäle durchgängig sein. 
Die Akupunktmeridianmassage wird angewendet, damit der Energiefluss angeregt wird. 
 
Sie erlernen die Grundkenntnisse, Griffe und Techniken dieser Massagetechnik. Das Gelernte ist in der Praxis sofort 
anwendbar. 
 
 
Die Trainingsinhalte: 
 Einführung in die Grundlagen der Energielehre 
 Verlauf und Aufgaben des Meridiansystems 
 Erkennen von Blockaden mittels detaillierter energetischer Befunderhebung 
 Praxisbezogene Behandlungsabläufe mit der 2-Teilung 
 
 
Die Zielgruppe: 
 
 Neueinsteiger:innen mit einem medizinischem Grundberuf 
 Masseurinnen und Masseure, die diese Massagetechnik erlernen, auffrischen und vertiefen möchten 
 
 
Mitzunehmen: 
 
 ein Leintuch 
 eine Decke  
 zwei Handtücher 
 
 
Die Massageakademie der OÖ Wirtschaft: 
 
Die Massageakademie der OÖ Wirtschaft ist Ihr Partner für Gewerbliche Massage. Sie werden nach den geltenden Standards 
– Lehrplan Berufsschule, Berufsbild der Wirtschaftskammer, Prüfungsordnung des Prüfungsservice – zum/zur Gewerblichen 
Masseur:in ausgebildet. Wir bereiten Sie optimal auf die Anforderungen der beruflichen Praxis und die Befähigungsprüfung 
vor. Erfahrene Trainer:innen und individuelles Coaching in der Kleingruppe gewährleisten Ihren Erfolg. Neben der 
Grundausbildung zum/zur Gewerblichen Masseur:in werden die die gängigen Massagetechniken auch einzeln angeboten. 
Alle Ausbildungen der Massageakademie der OÖ Wirtschaft sind all inclusive Kurse: sämtliche Kursunterlagen, Getränke und 
Parkticket für die Tiefgarage sind im Preis enthalten. 
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