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wifi.at/ooe:
Online finden Sie das komplette Kursangebot mit allen 
Details und können sich direkt anmelden.

WIFI-Kundenservice:  
Kommen Sie ins WIFI Kundenservice Linz oder in ein 
regionales Bildungszentrum – Sie erhalten dort Ihre 
gewünschten Informationen und können sich sofort 
anmelden.

Servicetelefon: 05-7000-77
kundenservice@wifi-ooe.at

Sie haben noch Fragen?
Senden Sie uns eine E-Mail oder rufen Sie an und wir
kümmern uns umgehend um Ihr Anliegen.

Anmeldung zur Lehrabschluss-, 
Meister-, Befähigungs-, Unternehmer-, 
Ausbilderprüfung:

wko.at/ooe
pruefung.wko.at
pruefungen@wkooe.at

T 05-90909-2100
F 05-90909-814067

Die WIFI-Bildungsberatung 
bringt Sie vorwärts! 

Sie möchten sich weiterbilden, sind aber nicht 
ganz sicher, welcher Kurs Sie wirklich weiter-
bringt? Die kostenlose WIFI-Bildungsberatung un-
terstützt Sie bei Ihrer beruflichen Weiterbildungs-
planung. 

In einem individuellen Gespräch erfahren Sie alles, 
was Sie zu aktuellen Fördermöglichkeiten, praxisna-
hen Ausbildungskonzepten und notwendigen Qualifi-
kationen wissen müssen. Unsere erfahrenen WIFI-Bil-
dungsberater:innen nehmen sich gerne Zeit für Ihre 
persönlichen Fragen und unterstützen Sie mit wert-
vollen und praxisnahen Tipps für die Karriereplanung. 

Terminvereinbarung unter T 05-7000-77

WIFI-Wissensgarantie
Bei Nichtbestehen Kurs 1x kostenlos wiederholen! Die  
WIFI-Wissensgarantie ist ein einzigartiges Sicherheitsnetz 
für alle Kundinnen und Kunden, die Kurse bzw. Lehrgänge 
mit einer Abschlussprüfung besuchen! Sollten Sie eine 
Prüfung trotz Kursbesuchs nicht bestehen, ermöglicht die 
WIFI-Wissensgarantie den Kurs noch einmal kostenlos zu 
wiederholen.

Details unter:

wifi.at/ooe/wissensgarantie
Terminvereinbarung unter T 05-7000-77

Bestens beraten – von Anfang an

Information|Beratung|Anmeldung

Kostenloser 
Service

wifi.at/ooe



HUMANENERGETIK
DIPLOMIERTE:R HUMANENERGETIKER:IN

IHR WEG ZUM/ZUR DIPLOM-HUMANENERGETIKER:IN
Einstiegsniveau empfohlene Kursreihenfolge Ausbildungsziel

Energetiker:innen, 
Masseur:innen, 
Therapeut:innen 
oder Personen, die 
sich im Bereich der 
Energiearbeit am 
Menschen selbst-
ständig machen 
wollen.

→

Informationsveran-
staltung Human-
energetik-Lehrgang 
– 6900P

→
Lehrgang Human-
energetik 
Teil 1 – 6901P

→
Lehrgang Human-
energetik 
Teil 2 – 6902P

→
Prüfung Lehrgang 
Humanenergetik – 
6903P

→
Diplom 
Humanener- 
getiker:in

Detailinfos unter: wifi.at/ooe/Humanenergetiker

6900P  ​  	 Informationsveranstaltung Humanenergetik 
Kostenlos - Anmeldung erforderlich!

Sie erhalten einen Überblick über die Inhalte, den Ablauf sowie die 
Termine des Diplomlehrgangs. Für Ihre individuellen, persönlichen 
Fragen steht Ihnen der Lehrgangsleiter zur Verfügung.

PREIS:	 ​Kostenlos - Anmeldung unbedingt erforderlich
DAUER:	 4 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 1.10.2024, Di 18 bis 21 Uhr

WIFI WELS NORD
	y 3.9.2024, Di 18 bis 21 Uhr

6901P  ​  	 Lehrgang Humanenergetik - Teil 1 
Grundlagen in der Energetik: Die Basis für eine erfolgreiche Selbständigkeit!

Der Teil 1 besteht aus 3 Modulen, die die Grundlagen und ein 
Grundverständnis für Energetik und Energiearbeit auf verschiede-
nen Ebenen legen. Methodenkompetenz stellt nur einen Faktor 
für einen langfristig erfolgreichen Weg in der Energetik dar.   Viel-
mehr braucht es ein Gesamtverständnis für die vielen Zusammen-
hänge - und in diesem ersten Teil des Lehrgangs eignen Sie sich 
wichtige Kompetenzen an.

PREIS:	 € 1.750,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 120 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 15.11.2024 bis 8.2.2025, Fr 13 bis 22 Uhr, Sa 8 bis 16:30 Uhr

WIFI WELS NORD
	y 20.9. bis 7.12.2024, Fr 13 bis 22 Uhr, Sa 8 bis 16:30

WA 82

„In diesem Lehrgang legen wir besonderen Wert auf Selbster-
fahrung und persönliche Weiterentwicklung, um Sie optimal auf  
eine erfolgreiche Selbstständigkeit vorzubereiten. Wir vermitteln 
nicht nur theoretisches Wissen sondern legen den Schwerpunkt  
auf praktische Erfahrungen, die Ihnen unmittelbare Kompetenzen 
für Ihre berufliche Praxis vermitteln. Durch eine individuelle 
Begleitung unterstützen wir Sie auf Ihrem Weg der persönlichen  
und beruflichen Entwicklung.“
Michael Stingeder
WIFI-Lehrgangsleiter, Bundesberufsgruppensprecher Humanenergetik der WKOÖ,
Diplomierter Humanenergetiker
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https://www.wifi-ooe.at/kurs/6900
https://www.wifi-ooe.at/kurs/6901


6902P  ​  	 Lehrgang Humanenergetik - Teil 2 
Aufbau und Vertiefung

Der Teil 2 schließt nahtlos an und beschäftigt sich einerseits mit 
der persönlichen Entwicklung und Methodenkonzepten, ander-
seits werden Marketing und Betriebsführung beleuchtet, um 
neben der Energetik-Kompetenz auch eine Unternehmenskompe-
tenz zu   entwickeln.

PREIS:	 € 1.170,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 80 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 28.2. bis 12.4.2025, Fr 13 bis 22 Uhr, Sa 8 bis 16:30

6903P  ​  	 Prüfung Lehrgang Humanenergetik 
Abschlussmodul - Diplomprüfung

Der Lehrgang schließt mit einer mündlichen und schriftlichen kom-
missionellen Prüfung ab. Die Prüfungsschwerpunkte beziehen sich 
auf die Themengebiete Anatomie, Bachblüten und Businessplan. 
Weiters werden Sie im Rahmen des Lehrgangs eine   Diplomarbeit 
verfassen. Mit dem erworbenen Diplom zeigen und beweisen Sie 
Ihren Kundinnen und Kunden Ihre qualitative Fachkompetenz.

PREIS:	 € 205,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 10 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 9.5.2025, Fr 9 bis 16:30 Uhr

DIPLOMZEUGNIS

PRANA ENERGIE-THERAPIE®

IHR WEG ZUM/ZUR PRANA-ENERGIE THERAPEUTEN®/THERAPEUTIN®
Einstiegsniveau empfohlene Kursreihenfolge Ausbildungsziel

Persönlichkeiten 
mit Interesse an 
dieser einzigarti-
gen ganzheitlichen 
Methode des Prana 
Energieflusses, die 
dieses Fachwis-
sen beruflich als 
Energetiker:in oder 
für private Zwecke 
nutzen wollen.

→

Informationsveran-
staltung Prana-
Energie-Therapie 
– 6930P

→
Prana Energie- 
Therapie 
Modul 1 – 6931P

→
Prana Energie- 
Therapie 
Modul 2 – 6932P

→

Prana Energie- 
Therapie 
Diplomprüfung – 
6933P

→
Diplomierte:r 
Prana-Energie- 
Therapeut:in®

Detailinfos unter: wifi.at/ooe/PranaEnergie

6930P  ​  	 Informationsveranstaltung Prana Energie-Therapie® 
Kostenlos - Anmeldung erforderlich!

Informieren Sie sich über die Prana Energie-Therapie®, eine wirk-
same berührungslose Energiemethode zur Aktivierung der Selbst-
heilungskräfte. Für Ihre Fragen steht Ihnen der Lehrgangsleiter zur 
Verfügung.

PREIS:	 ​Kostenlos - Anmeldung unbedingt erforderlich
DAUER:	 4 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 17.10.2024, Do 18 bis 21 Uhr
	y 30.1.2025, Do 18 bis 21 Uhr

WIFI KIRCHDORF
	y 16.1.2025, Do 18 bis 21 Uhr

GRATIS PARKEN FÜR KUNDINNEN UND KUNDEN
in der WIFI-Linz Parkgarage und viele kostenlose Parkplätze in den Bezirken.

wifi.at/ooe/parken
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https://www.wifi-ooe.at/kurs/6902
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6931P  ​  	 Prana Energie-Therapie® Modul 1​

Im ersten Modul lernen Sie wirksame Techniken zur Stärkung der 
Selbstheilungskräfte bei sich und anderen, sowie die Reinigung 
und Energetisierung von Räumen und Objekten. Sie erarbeiten 
sich des Weiteren die grundlegenden Prinzipien der Prana   Ener-
gie-Therapie® und erwerben Kenntnisse über zusätzliche Spiral-
Farbpranas mit unterschiedlichen Frequenzen.

PREIS:	 € 795,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 32 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 8.11. bis 16.11.2024, Fr 13:30 bis 21 Uhr, Sa 9 bis 16:30 Uhr
	y 28.2. bis 8.3.2025, Fr 13:30 bis 21 Uhr, Sa 9 bis 16;30 Uhr

WIFI KIRCHDORF
	y 31.1. bis 8.2.2025, Fr 13:30 bis 21 Uhr, Sa 9 bis 16:30 Uhr

6932P  ​  	 Prana Energie-Therapie® Modul 2​

Im zweiten Modul lernen Sie das Messen und Auflösen von ne-
gativen Energieformen in den verschiedenen Energiekörpern - be-
sonders auf mentaler und emotionaler Ebene - mittels wirksamer 
Spiralfarbtechnik. Sie lernen energetische Behandlungen   psy-
chischer Disharmonien kennen und werden sich Ihrer enormen 
geistigen Kräfte bewusst, lernen diese zu aktivieren und gezielt 
einzusetzen.

PREIS:	 € 605,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 24 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 6.12. bis 14.12.2024, Fr 13:30 bis 21 Uhr, Sa 9 bis 16:30 Uhr
	y 28.3. bis 5.4.2025, Fr 13:30 bis 21 Uhr, Sa 9 bis 16:30 Uhr

WIFI KIRCHDORF
	y 7.3. bis 15.3.2025, Fr 13:30 bis 21 Uhr, Sa 9 bis 16:30 Uhr

6933P  ​  	 Prana Energie-Therapie® Diplomprüfung 
Schriftlicher und mündlicher Diplomabschluss

Hier zeigen Sie Ihr Können im Rahmen der kommissionellen 
schriftlichen und mündlichen Prüfung. Erfolgreiche Absolventin-
nen und Absolventen erhalten das Diplom als Prana Energie-The-
rapeut:in®. Sie können damit Ihren zukünftigen Kundinnen und   
Kunden Ihre Kompetenz demonstrieren und belegen.

PREIS:	 € 245,– ​
DAUER:	 7 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 11.1.2025, Sa 10 bis 16:30 Uhr
	y 26.4.2025, Sa 10 bis 16:30 Uhr

WIFI KIRCHDORF
	y 5.4.2025, Sa 10 bis 16:30 Uhr

DIPLOMZEUGNIS

WA 83

„Bereits am ersten Tag der Grundausbildung erlernen Sie die 
praktische Anwendung der Prana Energie-Therapie®, um die 
Selbstheilungskräfte sowohl bei sich als auch bei anderen zu 
aktivieren. Diese leicht erlernbare, äußerst effektive Methode 
ermöglicht es Ihnen, berührungslos und energetisch mit der Prana-
Energie zu arbeiten. Sie ist vielseitig einsetzbar und kann nicht nur 
bei Tieren, Räumen, Objekten und Projekten, sondern auch über die 
Distanz hinweg angewendet werden.“
Hubert Leitenbauer
WIFI-Lehrgangsleiter, Entwickler der Prana Energie-Therapie®,  
internationaler Buchautor, Nachfolger von Kurt Tepperwein

6934P  ​  	 Prana Energie-Therapie® Zusatzmodul Anatomie​

In diesem Kurs erlernen Sie das Grundwissen über die Anatomie, 
die Organe und die Funktionsweisen des menschlichen Körpers 
und über die aus Fehlfunktionen resultierenden Krankheiten.

PREIS:	 € 210,– inkl. Anatomie-Buch
DAUER:	 8 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 10.5.2025, Sa 9 bis 16:30 Uhr
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https://www.wifi-ooe.at/kurs/6931
https://www.wifi-ooe.at/kurs/6932
https://www.wifi-ooe.at/kurs/6933
https://www.wifi-ooe.at/kurs/6934


6947P  ​  	 Prana Spirallaser Energie-Therapie®​

In diesem fortgeschrittenen Modul der Prana Energie-Therapie® 
lernen Sie die Anwendung von programmierten Prana-Spirallasern. 
Sie werden vor allem kombinierte Prana-Spirallaser verwenden.

PREIS:	 € 210,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 8 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 14.6.2025, Sa 9 bis 16:30 Uhr

6949P  ​  	 Prana Energie-Therapie® – Expertinnen und Experten-Tagung​

In Zusammenarbeit mit der Prana Akademie Austria veranstaltet 
das WIFI OÖ dieses Expertentreffen, um die neuesten Erkenntnis-
se der Prana Energie-Therapie® vorzustellen.

PREIS:	 € 105,– inkl. Pausengetränke
DAUER:	 6 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 28.6.2025, Sa 10 bis 15:30 Uhr

TIERENERGETIK
7080P  ​  	 Informationsveranstaltung Energetische Tierkinesiologie 

Kostenlos - Anmeldung erforderlich!

Sie erhalten Informationen über verschiedene energetische Tech-
niken zur Anwendung bei Tieren und darüber hinaus, wie Tier und 
Tierhalter:in energetisch unterstützt werden können. Für Ihre in-
dividuellen persönlichen Fragen steht Ihnen gerne die   Lehrgangs-
leiterin Verfügung.

PREIS:	 ​Kostenlos - Anmeldung unbedingt erforderlich
DAUER:	 2 Trainingseinheiten

ONLINE
	y 26.9.2024, Do 18 bis 19:30 Uhr, Live Online Kurs

7081P  ​  	 Diplomlehrgang Energetische Tierkinesiologie​

Sie erarbeiten die Grundlagen der Tier-Energetik und das prakti-
sche Anwenden energetischer und kinesiologischer Methoden bei 
Tieren aller Art. Sie unterstützen damit Tier und Tierhalter ganz-
heitlich. Sie können dieses Wissen zur intensiven   Selbsterfah-
rung als Tierfreund nutzen, als auch gewerblich als Tier-Energeti-
ker tätig werden.

PREIS:	 € 1.220,– inkl. Unterlagen und Prüfungsgebühr
DAUER:	 84 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 18.10.2024 bis 22.3.2025, Fr 17 bis 19:30 Uhr, Sa 8:30 bis 

16:30 Uhr, Präsenzkurs mit Live Online Einheiten

DIPLOMZEUGNIS

WA 84

„Unterstützen Sie Tiere und ihre Besitzer:innen ganzheitlich! Im  
Diplomlehrgang für Energetische Tierkinesiologie wenden Sie wirk-
same Methoden aus der Kinesiologie und Energetik gezielt bei Tieren 
und ihren Besitzer:innen an. Durch den Einsatz von Muskeltests 
und Tensoren bewerten Sie den energetischen Zustand des Tieres 
sowohl direkt als auch über Fernbehandlungen und optimieren sein 
Selbstheilungspotenzial. Zudem erhalten Sie eine Einführung in die 
Tierkommunikation.“
Gudrun Scharax-Jeske
WIFI-Lehrgangsleiterin für den Diplomlehrgang Energetische Tierkinesiologie 
und zertifizierte Erwachsenentrainerin

ALLE KURSE AUCH IM WIFI-ONLINE-SHOP
mit zusätzlichen Detailinfos und Online-Buchungsmöglichkeiten!

wifi.at/ooe
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https://www.wifi-ooe.at/kurs/6947
https://www.wifi-ooe.at/kurs/6949
https://www.wifi-ooe.at/kurs/7080
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RAUMENERGETIK
7111P  Neu  	 Die Raumenergetik und ihre Möglichkeiten​

Im Mittelpunkt der Raumenergetik stehen Raumkonzepte, die 
Gesundheit, Funktionalität und Harmonie fördern. Dieser Kurs 
bietet einen Überblick über die Werkzeuge der Raumenergetik zur 
Analyse und Harmonisierung von Räumen. Sie lernen, hinderliche 
Raumenergien zu identifizieren und förderliche Lebensenergie zu 
optimieren.

PREIS:	 € 395,– inkl. Unterlagen und Prüfungsgebühr
DAUER:	 16 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 9.5. und 10.5.2025, Fr 14 bis 21:30 Uhr, Sa 8:30 bis 16:30 Uhr

WA 85

„Unser Kurs Raumenergetik vermittelt Ihnen die Fähigkeiten, 
Raumstrukturen und ihre energetischen Potenziale zu erkennen 
und zu nutzen. Sie erlangen die Kompetenz, harmonische und 
gesunde Raumkonzepte für verschiedene Zwecke wie Regeneration, 
Familie, Kreativität und effektives Arbeiten zu entwickeln. Sie lernen, 
bestehende Gebäude zu analysieren und Techniken zur Optimierung 
der Raumenergetik bei Neuplanungen anzuwenden.“
Ursula Scheriau
WIFI-Trainerin Raumenergetik

PERSÖNLICHKEIT
KÖRPERARBEIT UND WOHLBEFINDEN

0801P  ​  	 Informationsveranstaltung Kinesiologie 
Kostenlos - Anmeldung erforderlich!

Sie erhalten einen Überblick über die Inhalte, den Ablauf sowie 
die Termine des Lehrgangs. Für Ihre individuellen, persönlichen 
Fragen steht Ihnen der Lehrgangsleiter zur Verfügung.

PREIS:	 ​Kostenlos - Anmeldung unbedingt erforderlich
DAUER:	 2 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 24.10.2024, Do 18 bis 19:30 Uhr

WIFI GMUNDEN
	y 23.10.2024, Mi 18 bis 19:30 Uhr

WIFI WELS NORD
	y 22.10.2024, Di 18 bis 19:30 Uhr

0802P  ​  	 Diplomlehrgang Kinesiologie 
Tiefenenergetische Kommunikation

Kinesiologie lässt den Sinn von Symptomen oder Problemen er-
kennen. Sie sieht darin nützliche Signale, die uns im Leben weiter-
bringen und vermittelt so ein größeres Bild vom Ganzen. In diesem 
Lehrgang lernen Sie die Sprache des Körpers richtig zu   deuten 
und Menschen bei Ihrem Entwicklungsprozess zu unterstützen. 
Mit Hilfe des kinesiologischen Muskeltests erhalten Sie Informa-
tionen aus tieferen Schichten des Bewusstseins. Dies ermöglicht 
Ihnen ohne Umschweife zum Kern einer Sache   vorzudringen und  
heilende Wandlung im Augenblick zuzulassen. Symptome und 
Probleme beginnen sich zu lösen, sobald wir uns auf ihre Bot-
schaft einlassen.

PREIS:	 € 3.390,– inkl. Unterlagen, exkl. Supervisionen
DAUER:	 220 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 22.11.2024 bis 12.10.2025, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 

17 Uhr

WIFI GMUNDEN
	y 22.11.2024 bis 26.10.2025, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 

17 Uhr

WIFI WELS NORD
	y 22.11.2024 bis 26.10.2025, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 

17 Uhr Uhr

DIPLOMZEUGNIS
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0806P  ​  	 Informationsveranstaltung Cranio Sacrale Körper- und Energiearbeit 
Kostenlos - Anmeldung erforderlich!

Sie erhalten einen Überblick über die Inhalte, den Ablauf sowie 
die Termine des Lehrgangs. Für Ihre individuellen, persönlichen 
Fragen steht Ihnen der Lehrgangsleiter zur Verfügung.

PREIS:	 ​Kostenlos - Anmeldung unbedingt erforderlich
DAUER:	 2 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 16.10.2024, Mi 18 bis 19:30 Uhr
	y 5.2.2025, Mi 18 bis 19:30 Uhr

WIFI STEYR
	y 16.1.2025, Do 18 bis 19:30 Uhr

WIFI VÖCKLABRUCK
	y 30.1.2025, Do 18 bis 19:30 Uhr

WIFI WELS NORD
	y 9.10.2024, Mi 18 bis 19:30 Uhr

0807P  ​  	 Diplomlehrgang Cranio Sacrale Körper- und Energiearbeit 
Das Tao der Berührung - Cranio Sacral Praktiker:in

Diese Form der Cranio Sacralen Körper- und Energiearbeit ist eine 
sanfte, nicht manipulative Methode in Kombination mit Kinesio-
logie. Gearbeitet wird am ganzen Körper mit Schwerpunkt Kopf, 
Wirbelsäule und Kreuzbein. Sie lernen die Aussagen von   Sym-
ptomen und den Sinn von persönlichen Themen, Schmerzen und 
Problemen zu erkennen. So können Sie Menschen bei deren tief-
greifenden Entwicklungsprozessen begleiten. Sie lernen mit dem 
inneren Arzt zu kommunizieren und den Selbstheilungsplan   einer 
jeden Person freizulegen. Sie lernen, sich von einem Lebensfluss 
tragen zu lassen, der Ihnen und Ihren Kunden und Kundinnen zu 
persönlicher Freiheit, Gesundheit, Stärke und Erfolg verhilft. Zu-
sätzlich werden in der Ausbildung Ihr   eigenes Körperbewusstsein 
und Ihre intuitive Wahrnehmungsfähigkeit geschult. &#x20;

PREIS:	 € 3.390,– inkl. Unterlagen, exkl. Supervisionen
DAUER:	 220 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 8.11.2024 bis 18.1.2025, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 17 Uhr
	y 7.3. bis 30.11.2025, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 17 Uhr

WIFI STEYR
	y 14.2. bis 14.12.2025, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 17 Uhr

WIFI VÖCKLABRUCK
	y 28.2.2025 bis 18.1.2026, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 

17 Uhr

WIFI WELS NORD
	y 8.11.2024 bis 19.10.2025, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 

17 Uhr

DIPLOMZEUGNIS

0809P  ​  	 Informationsveranstaltung Achtsamkeits- und Resilienztrainer:in 
Kostenlos - Anmeldung erforderlich!

Sie erhalten einen Überblick über die Inhalte, den Ablauf sowie 
die Termine des Lehrgangs. Für Ihre individuellen, persönlichen 
Fragen steht Ihnen der Lehrgangsleiter zur Verfügung.

PREIS:	 ​Kostenlos - Anmeldung unbedingt erforderlich
DAUER:	 2 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 27.2.2025, Do 18 bis 20 Uhr

WIFI VÖCKLABRUCK
	y 26.2.2025, Mi 18 bis 20 Uhr

0810P  ​  	 Diplomlehrgang Achtsamkeits- und Resilienztrainer:in 
Tiefgreifende Entwicklung zu Lebensfreude und Leichtigkeit für Sie und Ihre Kundinnen und Kunden!

Wie Sie in herausfordernden Zeiten gedeihen, Krisen und Proble-
me meistern und diese für Ihre persönliche Entwicklung und jene 
Ihrer KundInnen nutzen. Sie lernen, sich von einem Lebensfluss 
tragen zu lassen, der Ihnen zu persönlicher Freiheit, zu Stärke, Er-
folg, Lebensfreude und tiefem Frieden verhilft. Tragende Elemente 
dieser Ausbildung sind Techniken der Achtsamkeit u. Meditation, 
sowie eine spezielle Form der Systemischen Aufstellungsarbeit, 
um einschränkende Dynamiken und Geisteshaltungen aufzuzei-
gen und loszulassen. Zusätzlich erlernen Sie viele Power-Tools aus 
der „Positiven Psychologie“ welche diesen Prozess nachhaltig un-
terstützen. Mit dieser Ausbildung begeben Sie sich auf eine Reise 
zu Ihrem wahren Potential.Gleichzeitig befähigt Sie der Lehrgang 

auch andere Menschen auf dieser Reise zu begleiten.

PREIS:	 € 3.390,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 220 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 21.3. bis 25.1.2026, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 17 Uhr

WIFI VÖCKLABRUCK
	y 21.3. bis 25.1.2026, Fr 15 bis 20:30 Uhr, Sa, So 9 bis 17 Uhr

DIPLOMZEUGNIS
Oberösterreich
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TOUCH FOR HEALTH

TOUCH FOR HEALTH-KURSREIHENFOLGE
Einstiegsniveau verbindliche Kursreihenfolge Ausbildungsziel

keine speziellen 
Vorkenntnisse 
erforderlich

→

Informations-
veranstaltung 
Touch for 
Health – 0820P

→

Touch for 
Health 
Teil I –
0821P

→

Touch for 
Health 
Teil II –
0822P

→

Touch for 
Health 
Teil III –
0823P

→

Touch for 
Health 
Teil IV –
0824P

→
Absolvent 
Touch for 
Health I–IV

Detailinfos unter: wifi.at/ooe/TouchforHealth

0820P  ​  	 Informationsveranstaltung Touch for Health​

Sie erhalten einen Überblick über die Inhalte, den Ablauf sowie die 
Termine der Touch for Health-Kurse. Für Ihre individuellen, per-
sönlichen Fragen steht Ihnen die Trainerin zur Verfügung.

PREIS:	 ​Kostenlos - Anmeldung unbedingt erforderlich
DAUER:	 2 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 19.9.2024, Do 17:30 bis 19 Uhr

WIFI GMUNDEN
	y 26.11.2024, Di 18 bis 19:30 Uhr

0821P  ​  	 Touch for Health - Gesund durch Berühren - Teil I​

Touch for Health zeichnet sich in erster Linie durch sanfte Berüh-
rungstechniken aus. Es ist eine gezielte Synthese verschiedens-
ter Techniken, mit denen Sie Ihren Mitmenschen helfen können, 
deren Energie zu verstärken, körperlichen   Unausgewogenheiten 
vorzubeugen, Stresssituationen auszugleichen und Verbesserun-
gen in der Beweglichkeit der Muskulatur zu erzielen.

PREIS:	 € 375,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 19 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 18.10. und 19.10.2024, Fr 8:30 bis 19 Uhr, Sa 8:30 bis 

16:30 Uhr

WIFI GMUNDEN
	y 31.1. und 1.2.2025, Fr 13:30 bis 22 Uhr, Sa 8:30 bis 17:30 Uhr

ZEUGNIS
Oberösterreich

0822P  ​  	 Touch for Health - Gesund durch Berühren - Teil II​

Voraussetzung für den Besuch dieses Kurses ist die Absolvierung 
von Touch for Health Teil 1 (0821).

PREIS:	 € 375,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 19 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 22.11. und 23.11.2024, Fr 8:30 bis 19 Uhr, Sa 8:30 bis 16:30 Uhr

WIFI GMUNDEN
	y 7.3. und 8.3.2025, Fr 13:30 bis 22 Uhr, Sa 8:30 bis 17:30 Uhr

ZEUGNIS
Oberösterreich
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0823P  ​  	 Touch for Health - Gesund durch Berühren - Teil III​

Voraussetzung für den Besuch dieses Kurses ist die Absolvierung 
von Touch for Health Teil 1 (0821), und Teil 2 (0822).

PREIS:	 € 375,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 19 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 17.1. und 18.1.2025, Fr 8:30 bis 19 Uhr, Sa 8:30 bis 16:30 Uhr

WIFI GMUNDEN
	y 28.3. und 29.3.2025, Fr 13:30 bis 22 Uhr, Sa 8:30 bis 17:30 Uhr

ZEUGNIS
Oberösterreich

0824P  ​  	 Touch for Health - Gesund durch Berühren - Teil IV​

Voraussetzung für den Besuch dieses Kurses ist die Absolvierung 
von Touch for Health Teil 1 (0821), Teil 2 (0822) und Teil 3 (0823).

PREIS:	 € 375,– inkl. Unterlagen
DAUER:	 19 Trainingseinheiten

WIFI LINZ
	y 28.2. und 1.3.2025, Fr 8:30 bis 19 Uhr, Sa 8:30 bis 16:30 Uhr

WIFI GMUNDEN
	y 25.4. und 26.4.2025, Fr 13:30 bis 22 Uhr, Sa 8:30 bis 17:30 Uhr

ZEUGNIS
Oberösterreich

Das WIFI-Hotel Linz empfängt Sie nach einem 
erfolgreichen Kurstag mit modernen Einzel- und 
Doppelzimmern und freundlichem Service. Nur 
wenige Schritte von Ihrem Veranstaltungsraum 
entfernt finden Sie hier alles für Ihre Entspannung! 
Und für WIFI-Kundinnen und Kunden um nur  
€ 44,- pro Nacht!

 → Ruhige Komfortzimmer
 → Freundlicher Service
 → Frühstücksbuffet (+ € 8,-)
 → Etagenküche für Selbstversorgung
 → Keybox für Spätankunft
 → KabelTV & Internetanschluss

Willkommen im 
WIFI-Hotel Linz!

Jetzt
informieren!

wifi.at/ooe/hotel

JETZT REGISTRIEREN UND VORTEILE NUTZEN
wifi.at/ooe
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Das WIFI bereitet in Kursen und Lehrgängen auf über 640 Top-
Qualifikationen vor. Mit dem praktischen WIFI-Online-Tool wifi.
at/ooe/karrierewege werden diese Ausbildungen inklusive kom-
pletter Zeit- und Kostenübersicht grafisch dargestellt. 
So ersparen Sie sich ein langwieriges Zusammensuchen von einzel-
nen Kursen. Sie erhalten einen Ausbildungsfahrplan mit Informatio-
nen zu Einstiegsvoraussetzungen, erforderlichen Kursen, Seminaren 
oder Lehrgängen. Die einzelnen Ausbildungswege führen zu hoch-
wertigen Qualifikationen, die mit Prüfung und anerkanntem Zeugnis 
abschließen.

Beispiele für nachgefragte Qualifikationen  
auf wifi.at/ooe/karrierewege:

 � CNC-Fertigungstechnologe
 � Geprüfter Buchhalter
 � Geprüfter Personalverrechner
 � Geprüfter Bilanzbuchhalter
 � Matura Deutsch
 � Werkmeister Maschinenbau
 � Kindergarten-, Hort- und Krabbelstubenhelferin
 � Geprüfter Immobilienreferent
 � SPS-Programmierer
 � Digital Marketing- und Kommunikationsmanager
 � Diplomierter Trainer in der Erwachsenenbildung
 � Auto-CAD/3D-Konstrukteur

640 Karrierewege Schritt für 
Schritt zu Ihrem Berufsziel

wifi.at/ooe/karrierewege

wifi.at/ooe



WIFI Linz
Wiener Straße 150, 4021 Linz
T	 05	7000-77,	E	kundenservice@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe

WIFI Bad Ischl
Technoparkstraße	3,	4820	Bad	Ischl
T	 05	7000-5300,	E	bad-ischl@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/bad-ischl

WIFI Braunau
Salzburger	Straße	1,	5280	Braunau
T	 05	7000-5110,	E	braunau@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/braunau

WIFI Gmunden
Miller	v.	Aichholz-Str.	50,	4810	Gmunden
T	 05	7000-5260,	E	gmunden@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/gmunden

WIFI Grieskirchen
Manglburg	20,	4710	Grieskirchen
T	 05	7000-5360,	E	grieskirchen@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/grieskirchen

WIFI Kirchdorf
Bambergstraße	25,	4560	Kirchdorf
T	 05	7000-5410,	E	kirchdorf@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/kirchdorf

WIFI Perg
Haydnstraße	4,	4320	Perg
T	 05	7000-5560,	E	perg@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/perg

WIFI Ried
Dr.	Thomas-Senn-Straße	10,	4910	Ried
T	 05	7000-5610,	E	ried@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/ried

WIFI Rohrbach
Haslacher	Straße	4,	4150	Rohrbach
T	 05	7000-5660,	E	rohrbach@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/rohrbach	

WIFI Schärding
Tummelplatzstraße	6,	4780	Schärding
T	 05	7000-5710,	E	schaerding@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/schaerding

WIFI Steyr
Stelzhamerstraße	12,	4400	Steyr
T	 05	7000-5761,	E	steyr@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/steyr

WIFI Vöcklabruck
Robert-Kunz-Str.	9,	4840	Vöcklabruck
T	 05	7000-5860,	E	voecklabruck@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/voecklabruck

WIFI Wels
Dr.-Koss-Straße	4,	4600	Wels
T	 05	7000-5910,	E	wels@wifi-ooe.at
W	wifi.at/ooe/wels

Wo Wissen zu Hause ist

13	x	in	Oberösterreich
wifi.at/ooe
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